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คู่มือ  
การจัดการเรียนรู้บทบาทสมมติ เรื่อง ประเพณีตักบาตรเทโว  จังหวัดอุทัยธานี   

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  โรงเรียนชุมชนเทศบาลวัดมณีสถิตกปฏิฐาราม 
 

 
  ๑. ขั้นเตรียม 
 
 ครูผู้สอนก ำหนดวัตถุประสงค์ที่จะแสดงบทบำทสมมติให้อย่ำงชัดเจน โดยสร้ำง
สถำนกำรณ์และกำรแสดงบทบำทสมมติที่จะช่วยสนองวัตถุประสงค์นั้น  สถำนกำรณ์และกำรแสดง
บทบำทสมมติที่ก ำหนดขึ้นควรมีควำมใกล้เคียงกับควำมเป็นจริงตำมเนื้อหำที่ต้องกำรให้เรียนรู้  ส่วน
จะมีรำยละเอียดมำกน้อยเพียงใดขึ้นกับวัตถุประสงค์ ผู้สอนอำจใช้กำรแสดงบทบำทสมมติแบบละคร 
ซึ่งจะก ำหนดเรื่องรำวให้แสดงแต่ไม่มีบทให้ ผู้สวมบทบำทจะต้องคิดแสดงเอง หรืออำจใช้กำรแสดง
บทบำทสมมติแก้ปัญหำ ซึ่งจะก ำหนดสถำนกำรณ์ที่มีปัญหำหรือควำมขัดแย้งและอำจให้ข้อมูล
เพ่ิมเติมมำกบ้ำง น้อยบ้ำง ซึ่งผู้สวมบทบำทจะใช้ข้อมูลเหล่ำนั้นในกำรแสดงออกและแก้ปัญหำตำม
ควำมคิดของตน 
 
   ๒.  ขั้นด าเนินการ 
 
      ๒.๑  ขั้นแสดง  เมื่อครูผู้สอน  ได้คัดเลือกผู้แสดงแล้ว  เปิดโอกำสให้   ผู้แสดงได้ใช้
ควำมสำมำรถของตนได้เต็มที ่โดยก่อนกำรแสดงอำจมีกำรจัดฉำกกำรแสดงให้ดูสมจริง ฉำกกำรแสดง
อำจเป็นฉำกง่ำยๆ หรืออำจจะจัดให้ดูสวยงำม แต่ไม่ควรจะใช้เวลำมำก และควรค ำนึงถึงควำม
ประหยัดด้วย เมื่อทุกฝ่ำยพร้อมแล้ว ผู้สอนให้เริ่มกำรแสดง และสังเกตกำรแสดงอย่ำงใกล้ชิด ไม่ควรมี
กำรขัดกำรแสดงกลำงคัน นอกจำกกรณีที่มีปัญหำเมื่อกำรแสดงออกนอกทำง ผู้สอนอำจจ ำเป็นต้องให้
ค ำแนะน ำบ้ำง เมื่อกำรแสดงด ำเนินไปพอสมควรแล้ว ผู้สอนควรตัดบทยุติกำรแสดง ไม่ควรให้กำร
แสดงยืดยำว เยิ่นเย้อจะท ำให้ผู้ชมเกิดควำมเบื่อหน่ำยกำรตัดบทควรท ำเมื่อเห็นว่ำกำรแสดงได้ให้
ข้อมูลแก่กลุ่มเพียงพอที่จะน ำมำวิเครำะห์และอภิปรำยเพ่ือให้เกิด กำรเรียนรู้ตรงตำมวัตถุประสงค์ 
หรือตัดบทเม่ือกำรแสดงเริ่มยืดเยื้อ หรือเมื่อผู้ชมพอจะเดำได้ว่ำ เรื่องรำวจะด ำเนินต่อไปอย่ำงไร หรือ
ในกรณีที่ผู้แสดงเกิดอำรมณ์สะเทือนใจมำกเกินไปจนแสดงต่อไปไม่ได้ ควรตัดบททันที 
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     ๒.๒  ขั้นวิเคราะห์  เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ที่ชัดเจนตำมวัตถุประสงค์ เทคนิคที่
จ ำเป็นส ำหรับกำรวิเครำะห์นี้มีหลำยประกำร ที่ส ำคัญ คือ กำรสอบถำมควำมรู้สึกและควำมคิดของผู้
แสดงและจดบันทึกไว้บนกระดำนต่อจำกนั้นจึงสอบถำมผู้ชมหรือผู้สังเกตกำรณ์ถึงข้อมูลที่สังเกตได้
ผู้สอนควรจดบันทึกข้อมูลเหล่ำนี้บนกระดำน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเห็นประเด็นของข้อมูลและสรุป
ต่อจำกนั้น จึงให้ทุกฝ่ำยร่วมกัน แสดงควำมคิดเห็น และสรุปประเด็นกำรเรียนรู้ สิ่งส ำคัญที่ผู้สอนพึง
ค ำนึงในกำรวิเครำะห์ก็คือ กำรให้ผู้เรียนแสดงบทบำทสมมติเพ่ือวัตถุประสงค์ที่จะใช้บทบำทเป็น
เครื่องมือในกำรดึงควำมรู้สึกนึกคิด กำรรับรู้ เจตคติ หรืออคติต่ำงๆ ที่ซ่อนอยู่ในส่วนลึกของผู้แสดง
ออกมำเพ่ือเป็นข้อมูลในกำรเรียนรู้  ดังนั้นกำรวิเครำะห์จึงต้องมุ่งเน้นและวิเครำะห์ในเรื่องของ
พฤติกรรมที่ผู้สวมบทบำทแสดงออก และควำมรู้สึกที่เป็นเหตุผลักดันให้เกิดกำรแสดงพฤติกรรมนั้น
ออกมำ กำรซักถำม จึงควรมุ่งประเด็นไปที่ว่ำผู้แสดงได้แสดงพฤติกรรมอะไรบ้ำง ท ำไมจึงแสดง
พฤติกรรมเช่นนั้น และพฤติกรรมนั้นก่อให้เกิดผลอะไรตำมมำ กำรวิเครำะห์ ไม่ควรมุ่งประเด็นไปที่
กำรแสดงของผู้สมบทบำทว่ำ แสดงได้ดีหรือไม่ดีเพียงใด เพรำะนอกจำกจะเป็นกำรวิเครำะห์ที่ผิดกับ
วัตถุประสงค์แล้ว ยังอำจท ำให้ผู้แสดงเสียควำมรู้สึกได้ 
               ๒.๓  ขั้นแสดงเพิ่มเติม  หลังจำกกำรวิเครำะห์และอภิปรำยผลกำรแสดงแล้ว  กลุ่ม
อำจจะเสนอแนวทำงใหม่ๆ ในกำรแก้ปัญหำหรือกำรตัดสินใจ ครูอำจจะให้มีกำรแสดงเพิ่มเติมก็ได้   
แต่ถ้ำกำรแสดงเพ่ิมเติมนี้ไม่จ ำเป็น ครูสำมำรถข้ำมข้ันไปถึงขั้นต่อไปได้เลย 

     ๒.๔  ขั้นแลกเปลี่ยน,อภิปราย  กำรน ำข้อมูลที่ได้จำกกำรแสดงมำแลกเปลี่ยนและ
อภิปรำย  ผู้สอนและผู้เรียนต้องร่วมมือกัน  แต่ควรแลกเปลี่ยนและอภิปรำยในรูปแบบของควำมมีเหตุ
มีผลเฉพำะกำรแสดงออกของผู้แสดงทำงพฤติกรรมเท่ำนั้น  แต่จะไม่มีกำรวิพำกษ์วิจำรณ์เกี่ยวกับตัวผู้
แสดงเมื่อได้แลกเปลี่ยนและอภิปรำยผลของกำรแสดงแล้ว  ผู้สอนจะเป็นผู้เร้ำและจูงใจให้ผู้เรียนได้
แลกเปลี่ยนประสบกำรณ์ต่ำงๆ  เพ่ือให้มีแนวคิดกว้ำงขวำงขึ้น  โดยให้ข้อคิดว่ำสิ่งที่ได้เรียนรู้หรือ
ประสบพบเห็นนั้นๆ  จะเก่ียวข้องกับควำมเป็นจริงทั้งสิ้น 

   
   ๓.  ขั้นสรุป 
 

เมื่อกำรแสดงจบลงผู้เรียนควรจะวิเครำะห์ อภิปรำย และสรุป ด้วยตัวนักเรียนเอง ทั้งนี้
อำจจะมีรูปแบบกำรอภิปรำยตำมควำมเหมำะสม บำงครั้งกำรแสดงบทบำทสมมุติอำจจะต้องแสดงซ้ ำ
เพรำะว่ำกำรแสดงในครั้งแรกเร็วเกินไปหรือไม่ชัดเจน และให้ช่วยกันสรุปประเด็นให้ตรงกับ
วัตถุประสงค์ของกำรแสดงบทบำทสมมติที่ก ำหนดไว้ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
รายวิชา  ประเพณีตักบาตรเทโว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
เร่ือง  วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา (วันออกพรรษา) 

 
ค ำชี้แจง  : ๑.  แบบทดสอบก่อนเรียนเป็นข้อสอบแบบปรนัยเลือกตอบ  จ ำนวน  ๑๐  ขอ้ 

๒. ให้นักเรียนเลือกค ำตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว  โดยน ำไปตอบในกระดำษค ำตอบ                   
ที่แจกให้ 

  
๑.  วันออกพรรษำ  คือวันอะไร 
 ก.  วันที่พระสงฆ์อยู่จ ำพรรษำครบ  ๓  เดือน 
 ข.  วันที่พระสงฆ์ปวำรณำจะอยู่จ ำพรรษำ  ๓  เดือน 
 ค.  วันที่พระสงฆ์อยู่จ ำพรรษำที่วัด  ๓  เดือน 
 ง.  วันสิ้นสุดที่พระสงฆ์อยู่จ ำพรรษำครบ ๓ เดือน ตลอดฤดูฝน 
๒.  วันใด  ตรงกับวันออกพรรษำ 
 ก.  ขึ้น  ๑๕  ค่ ำ  เดือน  ๖  ข.  ขึ้น  ๑๕  ค่ ำ เดือน ๘ 
 ค.  ขึ้น  ๑๕  ค่ ำ  เดือน  ๑๐  ง.  ขึ้น  ๑๕  ค่ ำ เดือน  ๑๑ 
๓.  กำรเปิดโอกำสให้พระสงฆ์ตักเตือนกันได้ในวันออกพรรษำ  เรียกว่ำอะไร 
 ก.  ผ้ำป่ำ ข.  กฐิน   ค.  ปวำรณำ  ง.  ปำฏิโมกข์ 
๔.  กำรตักบำตรเพื่อต้อนรับพระพุทธองค์  เมื่อเสด็จลงมำจำกสวรรค์ชั้นดำวดึงส์  ภำยหลังโปรด                  

พระพุทธมำรดำ  เรียกว่ำอะไร  
  ก.  ตักบำตรเทโว    ข.  ตักบำตรดำวดึงส์ 
  ค.  ตักบำตรเดือน  ๑๑   ง.  ตักบำตรออกพรรษำ 
๕.  ในวันเข้ำพรรษำ  พระพุทธเจ้ำทรงเสด็จขึ้นไปแสดงธรรมแก่พระพุทธมำรดำ  บนสวรรค์ชั้นใด 
  ก.  ยำมำ    ข.  ดำวดึงส์ 
  ค.  ดุสิต     ง.  นิมมำนรดี 
๖.  ข้อใด  คือควำมหมำยของค ำว่ำ”วันมหำปวำรณำ” 
 ก.  วันที่พระสงฆ์มีโอกำสครั้งส ำคัญในกำรว่ำกล่ำวตักเตือนกันได้ 
 ข.  วันที่พระสงฆ์มีโอกำสครั้งส ำคัญในกำรขอพรให้กันและกัน 
 ค.  วันที่พระสงฆ์มีโอกำสครั้งใหญ่ในกำรให้ฆรำวำสปวำรณำตน 
 ง.  วันที่ฆรำวำสเปิดโอกำสครั้งส ำคัญให้พระสงฆ์กล่ำวสอนตน 
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๗.  ข้อควำมเกี่ยวกับวันส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก.  วันปวำรณำ + วันเข้ำพรรษำ  ข.  วันมำฆบูชำ + วันจำตุรงคสันนิบำต 
 ค.  วันอำสำฬหบูชำ + วันแสดงปฐมเทศนำ ง.  วันวิสำขบูชำ + วันประสูติ-ตรัสรู้-ปรินิพพำน 
๘.  สิ่งที่นิยมใช้ท ำบุญตักบำตรเทโว  คืออะไร 
 ก.  ข้ำวต้ม     ข.  ข้ำวต้มมัด 
 ค.  ข้ำวต้มผัด    ง.  ข้ำวต้มลูกโยน 
๙.  ประเพณีของชำวพุทธข้อใดมีเฉพำะในวันออกพรรษำเท่ำนั้น 
 ก.  ตักบำตรเทโว    ข.  เทศน์มหำชำติ 
 ค.  ไถ่ชีวิตโค-กระบือ   ง.  สรงน้ ำพระพุทธรูป 
๑๐.  วันใดที่ไม่มีกำรเดินเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ 
 ก.  วันออกพรรษำ   ข.  วันมำฆบูชำ 
 ค.  วันวิสำขบูชำ    ง.  วันอำสำฬหบูชำ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
รายวิชา  ประเพณีตักบาตรเทโว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
เร่ือง  วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา(วันออกพรรษา) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.   ตอบ  ง.  วันสิ้นสุดที่พระสงฆ์อยู่จ ำพรรษำครบ 3 เดือน ตลอดฤดูฝน 
2.   ตอบ  ง.  ขึ้น  15  ค่ ำ เดือน  11 
3.   ตอบ  ค.  ปวำรณำ 
4.   ตอบ  ก.  ตักบำตรเทโว  
5.   ตอบ  ก.  ดำวดึงส์ 
6.   ตอบ  ก.  วันที่พระสงฆ์มีโอกำสครั้งส ำคัญในกำรว่ำกล่ำวตักเตือนกันได้ 
7.   ตอบ  ก.  วันปวำรณำ + วันเข้ำพรรษำ 
8.  ตอบ ง.  ข้ำวต้มลูกโยน 
9.   ตอบ  ก.  ตักบำตรเทโว 
10.  ตอบ  ก.  วันออกพรรษำ 
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แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
รายวิชา  ประเพณีตักบาตรเทโว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

เร่ือง  วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา (วันออกพรรษา) 
 
ค ำชี้แจง  : ๑. แบบทดสอบก่อนเรียนเป็นข้อสอบแบบปรนัยเลือกตอบ  จ ำนวน  ๑๐  ขอ้ 
    ๒. ให้นักเรียนเลือกค ำตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว โดยน ำไปตอบในกระดำษค ำตอบที่แจกให้ 
  
๑.  กำรตักบำตรเพื่อต้อนรับพระพุทธองค์  เมื่อเสด็จลงมำจำกสวรรค์ชั้นดำวดึงส์  ภำยหลังโปรดพระ 

พุทธมำรดำ  เรียกว่ำอะไร  
  ก.  ตักบำตรเทโว    ข.  ตักบำตรดำวดึงส์ 
          ค.  ตักบำตรเดือน  ๑๑ ง.  ตักบำตรออกพรรษำ 
๒.  สิ่งที่นิยมใช้ท ำบุญตักบำตรเทโว  คืออไร 
  ก.  ข้ำวต้ม    ข.  ข้ำวต้มมัด 
  ค.  ข้ำวต้มผัด    ง.  ข้ำวต้มลูกโยน 
๓.  วันออกพรรษำ  คือวันอะไร 
 ก.  วันที่พระสงฆ์อยู่จ ำพรรษำครบ  ๓  เดือน 
 ข.  วันที่พระสงฆ์ปวำรณำจะอยู่จ ำพรรษำ  ๓  เดือน 
 ค.  วันที่พระสงฆ์อยู่จ ำพรรษำที่วัด  ๓  เดือน 
 ง.  วันสิ้นสุดที่พระสงฆ์อยู่จ ำพรรษำครบ ๓ เดือน ตลอดฤดูฝน 
๔.  วันใด  ตรงกับวันออกพรรษำ 
 ก.  ขึ้น  ๑๕  ค่ ำ  เดือน  ๖  ข.  ขึ้น  ๑๕  ค่ ำ เดือน ๘ 
 ค.  ขึ้น  ๑๕  ค่ ำ  เดือน  ๑๐  ง.  ขึ้น  ๑๕  ค่ ำ เดือน  ๑๑ 
๕.  ข้อใด  คือควำมหมำยของค ำว่ำ”วันมหำปวำรณำ” 
  ก.  วันที่พระสงฆ์มีโอกำสครั้งส ำคัญในกำรว่ำกล่ำวตักเตือนกันได้ 
  ข.  วันที่พระสงฆ์มีโอกำสครั้งส ำคัญในกำรขอพรให้กันและกัน 
  ค.  วันที่พระสงฆ์มีโอกำสครั้งใหญ่ในกำรให้ฆรำวำสปวำรณำตน 
 ง.  วันที่ฆรำวำสเปิดโอกำสครั้งส ำคัญให้พระสงฆ์กล่ำวสอนตน 
๖.  ข้อควำมเก่ียวกับวันส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำข้อใดไม่ถูกต้อง 
  ก.  วันปวำรณำ + วันเข้ำพรรษำ  ข.  วันมำฆำบูชำ + วันจำตุรงคสันนิบำต 
  ค.  วันอำสำฬหบูชำ + วันแสดงปฐมเทศนำ ง.  วันวิสำขบูชำ + วันประสูติ-ตรัสรู้-ปรินิพพำน 
 



๙๗ 
 

๗.  ประเพณีของชำวพุทธข้อใดมีเฉพำะในวันออกพรรษำเท่ำนั้น 
  ก.  ตักบำตรเทโว    ข.  เทศน์มหำชำติ 
  ค.  ไถ่ชีวิตโค-กระบือ   ง.  สรงน้ ำพระพุทธรูป 
๘.  กำรเปิดโอกำสให้พระสงฆ์ตักเตือนกันได้ในวันออกพรรษำ  เรียกว่ำอะไร 
 ก.  ผ้ำป่ำ ข.  กฐิน   ค.  ปวำรณำ  ง.  ปำฏิโมกข์ 
๙.  ในวันเข้ำพรรษำ  พระพุทธเจ้ำทรงเสด็จขึ้นไปแสดงธรรมแก่พุทธมำรดำ  บนสวรรค์ชั้นใด 
  ก.  ยำมำ    ข.  ดำวดึงส์ 
  ค.  ดุสิต     ง.  นิมมำนรดี 
๑๐.  วันใดที่ไม่มีกำรเดินเวียนเทียนรอบพระอุโบสถ 
 ก.  วันออกพรรษำ   ข.  วันมำฆบูชำ 
          ค.  วันวิสำขบูชำ    ง.  วันอำสำฬหบูชำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๙๘ 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
รายวิชา  ประเพณีตักบาตรเทโว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
เร่ือง  วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา (วันออกพรรษา) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

1.  ตอบ   ก.  ตักบำตรเทโว  
2.  ตอบ   ง.  ข้ำวต้มลูกโยน 
3.  ตอบ   ง.  วันสิ้นสุดที่พระสงฆ์อยู่จ ำพรรษำครบ 3 เดือน ตลอดฤดูฝน             
4.  ตอบ   ง.  ขึ้น  15  ค่ ำ เดือน  11 
5.  ตอบ   ก.  วันที่พระสงฆ์มีโอกำสครั้งส ำคัญในกำรว่ำกล่ำวตักเตือนกันได้ 
6.  ตอบ   ก.  วันปวำรณำ + วันเข้ำพรรษำ 
7.  ตอบ   ก.  ตักบำตรเทโว 
8.  ตอบ   ค.  ปวำรณำ 
9.  ตอบ   ข.  ดำวดึงส์ 
10. ตอบ  ก.  วันออกพรรษำ 

 



๙๙ 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
รายวิชา  ประเพณีตักบาตรเทโว    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

เร่ือง  ประวัติความเป็นมาประเพณีตักบาตรเทโว จังหวัดอุทัยธานี 
 
ค าชี้แจง  : ๑. แบบทดสอบก่อนเรียนเป็นข้อสอบแบบปรนัยเลือกตอบ  จ ำนวน  ๑๐  ขอ้ 
     ๒. ให้นักเรียนเลือกค ำตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว โดยน ำไปตอบในกระดำษค ำตอบที่
แจกให้ 

 

๑.  ประเพณีตักบำตรเทโว  ของจังหวัดอุทัยธำนี  จัดขึ้นที่วัดใด 

 ก.  วัดสังกัสรัตนคีรี    ข.  วัดจันทรำรำม(ท่ำซุง) 
 ค.  วัดอุโบสถำรำม    ง.  วัดมณีสถิตกปิฏฐำรำม 

๒.  จำกข้อที่  ๑  เพรำะเหตุใด  จึงจัดที่นั้น 

 ก.  เพรำะเป็นสถำนที่คล้ำยกับพุทธต ำนำน           

ข.  เพรำะเป็นสถำนที่ท่องเที่ยวของจังหวัด 
 ค.  เพรำะที่นั้นเป็นที่ประดิษฐำนรอยพระพุทธบำท  

ง.  ถูกทุกข้อ 

๓.  ก่อนวันงำนตักบำตรเทโว  ๑  วัน  จะมีกิจกรรมใด 

 ก.  กำรแสดงแสง  สี  เสียง  ข.  ประกวดนำงสำวไทย 

 ค.  แข่งเรือยำว    ง. ประกวดร้องเพลง  
๔.  บันไดท่ีทำงข้ึนบนยอดเขำสะแกกรัง  มีจ ำนวนทั้งสิ้นกี่ขั้น 

 ก.๓๓๙  ขั้น    ข.  ๔๔๙  ขั้น 

 ค. ๕๕๙  ขั้น    ง.  ๖๖๙  ขั้น 

๕.  ประเพณีตักบำตรเทโว  จังหวัดอุทัยธำนี  เริ่มมำตั้งแต่ปี พ.ศ. ใด 

 ก.  พ.ศ. ๒๔๙๐     ข.  พ.ศ.  ๒๔๙๙ 

 ค.  พ.ศ.  ๒๕๐๐    ง.  พ.ศ.  ๒๕๕๐ 

๖.  กำรจัดงำนประเพณีตักบำตรเทโว  จังหวัดอุทัยธำนี  จัดขึ้นในวันใด 

ก.  วันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๑๑  ถึงวันแรม  ๑  ค่ ำ เดือน ๑๑ ของทุกปี 
ข.  วันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๑๒  ถึงวันแรม  ๑  ค่ ำ เดือน ๑๒ ของทุกปี 
ค.  วันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๙   ถึงวันแรม  ๑  ค่ ำ เดือน ๙ ของทุกปี 
ง.  วันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๘   ถึงวันแรม  ๑  ค่ ำ เดือน ๘ ของทุกปี 
 



๑๐๐ 
 

 
๗.  บนยอดเขำสะแกกรัง  มีสิ่งใดประดิษฐำนอยู่ในมณฑป 
 ก.  รูปหล่อพระรำชำนุสำวรีย์ พระชนกจักร ี

ข.  รอยพระพุทธบำทจ ำลอง 
ค.  รูปหล่อพระพุทธเจ้ำ  ปำงเปิดโลก 
ง.  พระบรมสำรีริกธำตุ 

๘.  หลังจำกท่ีมีพิธีตักบำตรเทโวเสร็จแล้ว  มีกำรจัดกิจกรรมใด 
 ก.  ประกวดนำงนพมำศ   ข.  กำรจัดประกวดรถบุปผชำติ 
 ค.  กำรจัดแสดงโต๊ะหมู่ประดับงำช้ำง ง.  ถูกท้ังข้อ  ข. และ ข้อ ค. 
๙.  หน่วยงำนใดที่ไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรจัดกิจกรรมนี้ 
 ก.  เทศบำลเมืองอุทัยธำนี   ข.  ส ำนักงำนจังหวัดอุทัยธำนี 
 ค.  นำยกรัฐมนตรี   ง.  กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย(ททท.) 
๑๐.  ข้อใดไม่ใช่วัตถุประสงค์ของกำรจัดงำนประเพณีตักบำตรเทโว 
 ก.  เพ่ืออนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีอันดีงำมของไทย  
 ข.  เพื่อส่งเสริมกำรท่องเที่ยวของจังหวัดอุทัยธำนี 
 ค.  เพื่อสืบทอดอำยุพระพุทธศำสนำ 
 ง.  เพื่อสร้ำงควำมสนุกสนำน  เพลินเพลิน  แก่ชำวจังหวัดอุทัยธำนี   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๑ 
 

 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 

ประจ าบทเรียนรายวิชา  ประเพณีตักบาตรเทโว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
เร่ือง  ประวัติความเป็นมาประเพณีตักบาตรเทโว จังหวัดอุทัยธานี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๑.  ตอบ  ก.  วัดสังกัสรัตนคีรี 
๒.  ตอบ  ง.  ถูกทุกข้อ 
๓.  ตอบ  ก.  กำรแสดงแสง  สี  เสียง 
๔.  ตอบ  ข.  ๔๔๙ ขั้น  
๕.  ตอบ  ค.  พ.ศ.  ๒๕๐๐  
๖.  ตอบ  ก.  วันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๑๑  ถึงวันแรม  ๑  ค่ ำ เดือน ๑๑ ของทุกปี 
๗.  ตอบ  ข.  รอยพระพุทธบำทจ ำลอง 
๘.  ตอบ  ง.  ถูกท้ังข้อ  ข. และ ข้อ ค. 

      ๙.  ตอบ  ค.  นำยกรัฐมนตรี  
๑๐. ตอบ  ง.  เพื่อสร้ำงควำมสนุกสนำน  เพลินเพลิน  แก่ชำวจังหวัดอุทัยธำนี 
  

 



๑๐๒ 
 

แบบทดสอบหลังเรียน  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 

รายวิชา  ประเพณีตักบาตรเทโว    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ 

เร่ือง  ประวัติความเป็นมาประเพณีตักบาตรเทโว จังหวัดอุทัยธานี 
 
ค าชี้แจง  : ๑. แบบทดสอบก่อนเรียนเป็นข้อสอบแบบปรนัยเลือกตอบ  จ ำนวน  ๑๐  ขอ้ 
     ๒. ให้นักเรียนเลือกค ำตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว  โดยน ำไปตอบในกระดำษค ำตอบที่
แจกให้ 
 

๑.  หน่วยงำนใดที่ไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรจัดกิจกรรมนี้ 
 ก.  เทศบำลเมืองอุทัยธำนี    ข.  ส ำนักงำนจังหวัดอุทัยธำนี 
 ค.  นำยกรัฐมนตรี    ง.  กำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย
(ททท.) 
๒.  ก่อนวันงำนตักบำตรเทโว  ๑  วัน  จะมีกิจกรรมใด 

 ก.  กำรแสดงแสง  สี  เสียง   ข.  ประกวดนำงสำวไทย 

 ค.  แข่งเรือยำว     ง. ประกวดร้องเพลง  
๓.  บันใดที่ทำงขึ้นบนยอดเขำสะแกกรัง  มีจ ำนวนทั้งสิ้นกี่ขั้น 

 ก. ๓๓๙  ขั้น     ข.  ๔๔๙  ขั้น 

 ค. ๕๕๙  ขั้น     ง.  ๖๖๙  ขั้น 

๔.  ประเพณีตักบำตรเทโว  จังหวัดอุทัยธำนี  เริ่มมำตั้งแต่ปี พ.ศ. ใด 

 ก.  พ.ศ.  ๒๔๙๐      ข.  พ.ศ.  ๒๔๙๙ 

 ค.  พ.ศ.  ๒๕๐๐     ง.  พ.ศ.  ๒๕๕๐ 

๕.  กำรจัดงำนประเพณีตักบำตรเทโว  จังหวัดอุทัยธำนี  จัดขึ้นในวันใด 

ก.  วันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๑๑  ถึงวันแรม  ๑  ค่ ำ เดือน ๑๑ ของทุกปี 
ข.  วันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๑๒  ถึงวันแรม  ๑  ค่ ำ เดือน ๑๒ ของทุกปี 
ค.  วันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๙   ถึงวันแรม   ๑  ค่ ำ เดือน ๙ ของทุกปี 
ง.  วันขึ้น ๑๕ ค่ ำ เดือน ๘    ถึงวันแรม  ๑  ค่ ำ เดือน ๘ ของทุกปี 

๖.  ประเพณีตักบำตรเทโว  ของจังหวัดอุทัยธำนี  จัดขึ้นที่วัดใด 

 ก.  วัดสังกัสรัตนคีรี    ข.  วัดจันทรำรำม(ท่ำซุง) 
 ค.  วัดอุโบสถำรำม    ง.  วัดมณีสถิตกปิฏฐำรำม 

 
 



๑๐๓ 
 

๗.  จำกข้อที่ ๖  เพรำะเหตุใด  จึงจัดที่นั้น 

 ก.  เพรำะเป็นสถำนที่คล้ำยกับพุทธต ำนำน         
ข.  เพรำะเป็นสถำนที่ท่องเที่ยวของจังหวัด 

 ค.  เพรำะที่นั้นเป็นที่ประดิษฐำนรอยพระพุทธบำท  

ง.  ถูกทุกข้อ 

๘. ข้อใดไม่ใช่วัตถุประสงค์ของกำรจัดงำนประเพณีตักบำตรเทโว 
 ก.  เพ่ืออนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีอันดีงำมของไทย  
 ข.  เพื่อส่งเสริมกำรท่องเที่ยวของจังหวัดอุทัยธำนี 
 ค.  เพื่อสืบทอดอำยุพระพุทธศำสนำ 
 ง.  เพื่อสร้ำงควำมสนุกสนำน  เพลินเพลิน  แก่ชำวจังหวัดอุทัยธำนี 
๙.  บนยอดเขำสะแกกรัง  มีสิ่งใดประดิษฐำนอยู่ในมณฑป 
 ก.  รูปหล่อพระรำชำนุสำวรีย์ พระชนกจักร ี

ข.  รอยพระพุทธบำทจ ำลอง 
ค.  รูปหล่อพระพุทธเจ้ำ  ปำงเปิดโลก 
ง.  พระบรมสำรีริกธำตุ 

๑๐.  หลังจำกท่ีมีพิธีตักบำตรเทโวเสร็จแล้ว  มีกำรจัดกิจกรรมใด 
 ก.  ประกวดนำงนพมำศ    ข.  กำรจัดประกวดรถบุปผชำติ 
 ค.  กำรจัดแสดงโต๊ะหมู่ประดับงำช้ำง  ง.  ถูกท้ังข้อ  ข. และ ข้อ ค. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๑๐๔ 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 
ประจ าบทเรียนรายวิชา  ประเพณีตักบาตรเทโว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

เร่ือง  ประวัติความเป็นมาประเพณีตักบาตรเทโว จังหวัดอุทัยธาน ี
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.  ตอบ  ค.  นำยกรัฐมนตรี 
2.  ตอบ  ก.  กำรแสดงแสง  สี  เสียง  
3.  ตอบ  ข.  449  ขั้น 
4.  ตอบ  ค.  พ.ศ.  2500  
5.  ตอบ  ก.  วันขึ้น 15 ค่ ำ เดือน 11 ถึงวันแรม 1 ค่ ำ เดือน 11 ของทุกปี                
๖.  ตอบ  ก.  วัดสังกัสรัตนคีรี 

      7.  ตอบ  ง.  ถูกทุกข้อ 
8. ตอบ  ง.  เพื่อสร้ำงควำมสนุกสนำน  เพลินเพลิน  แก่ชำวจังหวัดอุทัยธำนี 

      9.  ตอบ  ข.  รอยพระพุทธบำทจ ำลอง 
10. ตอบ  ง.  ถูกท้ังข้อ  ข. และ ข้อ ค.  

 



๑๐๕ 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 
เร่ือง ศาสนพิธี (ขั้นตอนและพิธีการตักบาตรเทโว จังหวัดอุทัยธานี)   

 

๑.  กำรถวำยของแก่พระสงฆ์ เรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ ........? 
          ก. กำรอำรำธนำ   ข. กำรประเคน 
          ค. กำรท ำอัญชลี          ง. กำรกรำบ 
๒.  ขั้นตอนที่ถูกต้องของพิธีท ำบุญเลี้ยงพระได้แก่ข้อใดต่อไปนี้ 

ก. อำรำธนำพระสงฆ์ – จัดเตรียมสถำนที่ – ก ำหนดวันท ำบุญ - จัดเตรียมอำหำร 
ข. จัดเตรียมสถำนที่ – จัดเตรียมอำหำร – ก ำหนดวันท ำบุญ - อำรำธนำพระสงฆ์ 
ค. ก ำหนดวันท ำบุญ – จัดเตรียมสถำนที่ – อำรำธนำพระสงฆ์ - จัดเตรียมอำหำร 
ง.  ก ำหนดวันท ำบุญ – อำรำธนำพระสงฆ์ – จัดเตรียมสถำนที่ - จัดเตรียมอำหำร 

๓.  จงล ำดับขั้นตอนพิธีถวำยทำนต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
(๑)     ตั้งนโม  ๓  จบ 
(๒)     จุดธูปเทียนหน้ำที่บูชำพระ 
(๓)     กล่ำวค ำถวำยทำนนั้น ๆ 
(๔)     อำรำธนำศีลและรับศีลจำกพระสงฆ์ 
(๕)     กรวดน้ ำเมื่อพระเริ่มบทยถำ  จนจบบทยถำ  ขึ้นสัพพี  ติโย 

ค ำตอบที่ถูกต้อง 
ก. (๒)   (๑)   (๓)   (๔)   (๕) 
ข. (๒)   (๓)   (๔)   (๑)   (๕) 
ค. (๒)   (๔)   (๑)   (๓)   (๕) 
ง.  (๒)   (๔)   (๓)   (๑)   (๕) 

๔.  ข้อใดมิใช่คุณค่ำของศำสนพิธีที่มีต่อพระพุทธศำสนำ 
ก.  พิธีกรรมก็คือ  ศีล  สมำธ ิ ปัญญำ 
ข.  พิธีกรรม  คือ  กระพ้ีที่หุ้มแก่นคือหลักธรรมไว้ 
ค.  พิธีท ำให้ผู้คนงมงำยลุ่มหลงยึดติดกับสิ่งเหลวไหล 

    ง.   พิธีกรรมช่วยเชิดชูและรักษำเอกลักษณ์ของชำติและพระมหำกษัตริย์ได้ดียิ่ง 
๕.  ข้อใดเป็นกำรเริ่มต้นประกอบพิธีกรรมทำงพระพุทธศำสนำ 
   ก.   กรำบพระรัตนตรัย    ข.  อำรำธนำธรรม 
   ค.  อำรำธนำศีล     ง.  จุดธูปเทียน 
 



๑๐๖ 
 

๖. ข้อใดเป็นค ำขึ้นต้นค ำอำรำธนำศีล 
     ก. อะหัง ภันเต วิสุง วิสุง.....  ข. พรัหมำ จะ โลกำธิปะตี.... 
      ค. วิปัตติปะฏิพำหำยะ....   ง. อิมำนิ มะยัง ภันเต.... 
๗.  ข้อใดเป็นค ำขึ้นต้นค ำอำรำธนำธรรม 
       ก. อะหัง ภันเต วิสุง วิสุง..... 
       ข. พรัหมำ จะ โลกำธิปะตี.... 
      ค. วิปัตติปะฏิพำหำยะ.... 
       ง. อิมัง ปังสุกูละจีวะรัง.... 
๘.  ข้อใดเป็นค ำขึ้นต้นค ำอำรำธนำพระปริตร 
       ก. อะหัง ภันเต วิสุง วิสุง..... 
       ข. พรัหมำ จะ โลกำธิปะตี.... 
       ค. วิปัตติปะฏิพำหำยะ.... 
       ง. อิมำนิ มะยัง ภันเต.... 
๙.  ในขณะที่พระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์ เรำไม่ควรท ำสิ่งใด 
       ก. ประนมมือ 
       ข. พูดคุยกัน 
       ค. ตั้งใจฟัง 
       ง. นั่งตัวตรง 
๑๐.  ข้อใดเป็นค ำข้ึนต้นค ำถวำยภัตตำหำร 
       ก. อะหัง ภันเต วิสุง วิสุง..... 
       ข. พรัหมำ จะ โลกำธิปะตี.... 
       ค. อิมำนิ  มะยัง ภันเต .... 
       ง. มะยังภันเต  วิสุง วิสุง.... 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๗ 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 
ประจ ำบทเรียนรำยวิชำ  ประเพณีตักบำตรเทโว  ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี ๑ 
เร่ือง ศาสนพิธี (ขั้นตอนและพิธีการตักบาตรเทโว จังหวัดอุทัยธานี)   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

๑.  ตอบ  ข. กำรประเคน 
๒.  ตอบ  ง.  ก ำหนดวันท ำบุญ – อำรำธนำพระสงฆ์ – จัดเตรียมสถำนที่ -
               จัดเตรียมอำหำร 
๓.  ตอบ  ค. (๒)   (๔)   (๑)   (๓)   (๕) 
๔.  ตอบ  ก.  พิธีกรรมก็คือ  ศีล  สมำธิ  ปัญญำ 
๕.  ตอบ  ง.  จุดธูปเทียน  
๖.  ตอบ  ก. อะหัง ภันเต วิสุง วิสุง..... 
๗.  ตอบ  ข. พรัหมำ จะ โลกำธิปะตี..... 

๘.  ตอบ ค. วิปัตติปะฏิพำหำยะ.... 
      ๙.  ตอบ  ข. พูดคุยกัน 

๑๐. ตอบ  ค. อิมำนิ  มะยัง ภันเต ....  
 



๑๐๘ 
 

แบบทดสอบหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 

เร่ือง ศาสนพิธี (ขั้นตอนและพิธีการตักบาตรเทโว จังหวัดอุทัยธานี)   
 

๑. ข้อใดเป็นค ำขึ้นต้นค ำอำรำธนำศีล 
     ก. อะหัง ภันเต วิสุง วิสุง..... 
      ข. พรัหมำ จะ โลกำธิปะตี.... 
      ค. วิปัตติปะฏิพำหำยะ.... 
      ง. อิมำนิ มะยัง ภันเต.... 
๒.  ข้อใดเป็นกำรเริ่มต้นประกอบพิธีกรรมทำงพระพุทธศำสนำ 
   ก.   กรำบพระรัตนตรัย    ข.  อำรำธนำธรรม 
   ค.  อำรำธนำศีล     ง.  จุดธูปเทียน 
๓.  ข้อใดเป็นค ำขึ้นต้นค ำอำรำธนำธรรม 
       ก. อะหัง ภันเต วิสุง วิสุง..... 
       ข. พรัหมำ จะ โลกำธิปะตี.... 
      ค. วิปัตติปะฏิพำหำยะ.... 
       ง. อิมัง ปังสุกูละจีวะรัง.... 
๔.  กำรถวำยของแก่พระสงฆ์ เรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ ........? 
          ก. กำรอำรำธนำ     ข. กำรประเคน 
          ค. กำรท ำอัญชลี            ง. กำรกรำบ 
๕.  จงล ำดับขั้นตอนพิธีถวำยทำนต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

(๑)     ตั้งนโม  ๓  จบ 
(๒)     จุดธูปเทียนหน้ำที่บูชำพระ 
(๓)     กล่ำวค ำถวำยทำนนั้น ๆ 
(๔)     อำรำธนำศีลและรับศีลจำกพระสงฆ์ 
(๕)     กรวดน้ ำเมื่อพระเริ่มบทยถำ  จนจบบทยถำ  ขึ้นสัพพี  ติโย 

ค ำตอบที่ถูกต้อง 
ก. (๒)   (๑)   (๓)   (๔)   (๕) 
ข. (๒)   (๓)   (๔)   (๑)   (๕) 
ค. (๒)   (๔)   (๑)   (๓)   (๕) 
ง.  (๒)   (๔)   (๓)   (๑)   (๕) 

 



๑๐๙ 
 

๖.  ขั้นตอนที่ถูกต้องของพิธีท ำบุญเลี้ยงพระได้แก่ข้อใดต่อไปนี้ 
ก. อำรำธนำพระสงฆ์ – จัดเตรียมสถำนที่ – ก ำหนดวันท ำบุญ - จัดเตรียมอำหำร 
ข. จัดเตรียมสถำนที่ – จัดเตรียมอำหำร – ก ำหนดวันท ำบุญ - อำรำธนำพระสงฆ์ 
ค. ก ำหนดวันท ำบุญ – จัดเตรียมสถำนที่ – อำรำธนำพระสงฆ์ - จัดเตรียมอำหำร 
ง.  ก ำหนดวันท ำบุญ – อำรำธนำพระสงฆ์ – จัดเตรียมสถำนที่ - จัดเตรียมอำหำร 

๗.  ข้อใดเป็นค ำขึ้นต้นค ำถวำยภัตตำหำร 
       ก. อะหัง ภันเต วิสุง วิสุง..... 
       ข. พรัหมำ จะ โลกำธิปะตี.... 
       ค. อิมำนิ  มะยัง ภันเต .... 
       ง. มะยังภันเต  วิสุง วิสุง.... 
๘.  ข้อใดเป็นค ำขึ้นต้นค ำอำรำธนำพระปริตร 
       ก. อะหัง ภันเต วิสุง วิสุง..... 
       ข. พรัหมำ จะ โลกำธิปะตี.... 
       ค. วิปัตติปะฏิพำหำยะ.... 
       ง. อิมำนิ มะยัง ภันเต.... 
๙.  ในขณะที่พระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์ เรำไม่ควรท ำสิ่งใด 
       ก. ประนมมือ 
       ข. พูดคุยกัน 
       ค. ตั้งใจฟัง 
       ง. นั่งตัวตรง 
๑๐.  ข้อใดมิใช่คุณค่ำของศำสนพิธีที่มีต่อพระพุทธศำสนำ 

ก.  พิธีกรรมก็คือ  ศีล  สมำธ ิ ปัญญำ 
ข.  พิธีกรรม  คือ  กระพ้ีที่หุ้มแก่นคือหลักธรรมไว้ 
ค.  พิธีท ำให้ผู้คนงมงำยลุ่มหลงยึดติดกับสิ่งเหลวไหล 
ง.   พิธีกรรมช่วยเชิดชูและรักษำเอกลักษณ์ของชำติและพระมหำกษัตริย์ได้ดียิ่ง 

 
 
 
 
 
 

 



๑๑๐ 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
ประจ าบทเรียนรายวิชา  ประเพณีตักบาตรเทโว  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 

เร่ือง ศาสนพิธี (ขั้นตอนและพิธีการตักบาตรเทโว จังหวัดอุทัยธานี)   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  ตอบ  ก. อะหัง ภันเต วิสุง วิสุง..... 
๒.  ตอบ  ง.  จุดธูปเทียน 
๓.  ตอบ  ข. พรัหมำ จะ โลกำธิปะตี.... 
๔.  ตอบ  ข. กำรประเคน 
๕.  ตอบ  ค. (๒)   (๔)   (๑)   (๓)   (๕) 

      ๖. ตอบ   ง.  ก ำหนดวันท ำบุญ–อำรำธนำพระสงฆ์–จัดเตรียมสถำนที่–จัดเตรียมอำหำร 
๗.  ตอบ  ค. อิมำนิ  มะยัง ภันเต .... 
๘.  ตอบ  ค. วิปัตติปะฏิพำหำยะ.... 

     ๙.  ตอบ   ข. พูดคุยกัน 
     ๑๐. ตอบ  ก. พิธีกรรมก็คือ  ศีล  สมำธิ  ปัญญำ 

  
 


